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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®

FORMATION BASEE ESSENTIELLEMENT SUR LA PRATIQUE CONCRETE DES MEDIATEURS ARTISTIQUES,
DE LA METHODOLOGIE DE L’ACCOMPAGNEMENT EN ATELIER DE GROUPE COMME EN SEANCE
INDIVIDUELLE ET SELON DIFFERENTS PUBLICS...

ATTENTION, IL NE S’AGIT PAS D’ATELIERS OCCUPATIONNELS AUTOUR D’UN MEDIATEUR ARTISTIQUE
IL NE S’AGIT PAS NON PLUS D’UNE FORMATION A VISEE PERSONNELLE...

= [’Art Thérapie Créative Intégrative® est une Approche psychocorporelle, psychoémotionnelle et psychosociale s’inscrivant dans un
processus soit thérapeutique de type Relation d’Aide, soit d’évolution personnelle. Elle reprend comme filiation la Psychologie
Humaniste /Existentielle et reste centrée sur la personne et sa demande.

= Son but est une meilleure connaissance de soi, qui pourra amener a des prises de conscience libératrices, a I'affirmation de soi, bases
solides permettant ainsi a la personnalité d’émerger en toute sécurité.

= (C’est aussi un espace transitionnel qui permet la restauration de I'Estime de Soi, le développement de I'Intelligence Sensorielle et
Emotionnelle, sans oublier I'activation des ressources et solutions internes propres a chacun...

Il existe aujourd’hui différents courants en Art thérapie... Nous parlons des « Arts Thérapies »...
Lors du choix de parcours de formation, il est nécessaire de vérifier si celui-ci correspond a votre projet mais
aussi a la direction que vous voulez lui donner, sans oublier le public que vous voulez accompagner...
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

U L’Art thérapie Créative Intégrative® proposée dans ce parcours, permet 'accompagnement dans les domaines de la vie ou un besoin
de dépasser une problématique se fait sentir, d’apporter une aide a 'accompagnement aux changements et a clarifier des projets....

U Comme pour toutes les demarches reliées a la psychologie humaniste et la psychologie positive, elle est orientée résolument vers le
présent et la Croissance Personnelle.

Cette formation, proposée essentiellement en distanciel avec tutorat individualisé repose sur I’étude, la pratique, la
meéthodologie et la psychopédagogie des accompagnements avec les outils de I’Art Thérapie Créative Intégrative®.

L Il est donc nécessaire d’avoir un vrai projet professionnel et d’avoir déja suivi des ateliers dans ce domaine...

[ Soit comme reconversion professionnelle, mais pour cela avoir été ou étre en démarche personnelle aupres d’un(e) Art thérapeute ou
sein un d'un atelier qui propose de I’Art Thérapie.

= Les débouchés sont essentiellement en installation professionnelle de type Entreprise/ Micro-entreprise... intervention
en institution/ Structure/Association de type psychosociale...

La formation n’est pas adaptée a des personnes qui voudraient découvnr I’Art Thérapie et/ou ont juste une attirance vers cette
methodologie, sans vraiment de projet construit (il vaut mieux pratiquer a titre personnelle au sein d’un atelier (Voir les Professionnels
A.ET-FORMATIONS dans 'annuaire)

U Soit pour des professionnels de 'accompagnement qui désirent ajouter I’Art Thérapie dans leur démarche d’accompagnement.
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

LA FORMATION SE DECLINE EN 4 NIVEAUX DONT 3 NIVEAUX ACCESSIBLES EN CONTINU

Le ier niveau “Praticien-ne en Médiation Artistique” améne a la validation des compétences d’animation
d’ateliers de groupe a Médiation Artistique a visée “Développement personnel” et/ou intervention en
institution.

— Attestation de suivi de formation pour 180 heures de formation validées avec le rendu des travaux demandés et le
passage des étapes d’évaluation (compétences apprises)

— Attestation de formation « Animation d’ateliers de groupe en Médiation Artistique, pour 200 heures de formation
validées avec mise en situation réelle d’accompagnement d’atelier sous supervision

— Certificat de formation de Praticien-ne en Médiation Artistique, pour 250 heures de formation validées (transfert des

compétences apprises en compétences acquises avec analyse réflexive de sa pratique d’accompagnement, la rédaction
et la présentation du mémoire d’application.
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

Pour accéder au 2éme niveau: il est obligatoire de passer par le 1er niveau et d’avoir été certifié(e), dérogation
possible sur présentation d’un certificat de formation d’une autre école de méme orientation et de méme
niveau d’évaluation de compétences.

Le 2éme niveau « Praticien-ne en Art Thérapie Créative Intégrative® » ameéne a la validation des compétences
d’accompagnement individuel spécifique Art Thérapie et de relation d’aide et selon des publics spécifiques, en plus des
compétences d’animation d’ateliers de groupe a Médiation Artistique a visée Développement personnel du niveau 1.

— Attestation de suivi de formation pour 180 heures de formation validées avec le rendu des travaux demandés et le
passage des étapes d’évaluation (compétences apprises).

—» Attestation de formation en Art Thérapie Créative Intégrative®, pour 200 heures de formation validées avec mise en
situation réelle d’accompagnement Individuel sous supervision.

— Certification de formation de Praticien-ne en Art Thérapie Créative Intégrative®, pour 250 heures de formation
validées avec Analyse réflexive de sa pratique, rédaction et présentation de son mémoire pratique d’application.

— Qui peut se compléter par un complément de formation de 100heures et obtenir le Certificat de Praticien-ne en Art
thérapie Créative AT.C.L.

La certification compléte pour les 2 niveaux est évaluée a 500 heures
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

Difféerents Niveaux ART THERAPEUTE... 3 niveaux sont possibles...

= NIVEAU 1: ART THERAPEUTE champ Psychosocial et de Guidance: 600 Heures validées (tous niveaux), ou
100 heures de complément

Avec la validation de ce niveau, 2 voies sont possibles:

= NIVEAU ART THERAPEUTE EXPERT INSTITUTIONNEL : 750 Heures validées (tous niveaux) ou 150 heures
de complément (voir programme spécifique)

= NIVEAU PSYCHOPRATIEN-NE EN ART THERAPIE : 1000 Heures validées (tous niveaux) ou 400 heures de
complément (voir programme spécifique)
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

En synthése... le cheminement possible en Art thérapie AT.C.I. ®
= Niveau 1- Praticien-ne en Médiation Artistique (250 heures)
= Niveau 2- Praticien-ne en Art thérapie A.T.C.1.(500 heures)

= Niveau 3- Art thérapeute A.T.C.I. - champ psychosocial et de guidance (600 heures)

2 niveaux de spécialisation (en situation professionnelle + modules a compléter)

= Niveau Art thérapeute Expert Institutionnel (750 heures)

= Niveau Psychopratien-ne en Art thérapie (1000 heures)
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

Pour accéder au Niveau 1 ART THERAPEUTE champ Psychosocial et de guidance, il est obligatoire de passer
par le ler et le 2éme niveau et d’avoir été certifié(e), dérogation possible sur présentation d’un certificat de
formation d’une autre école de méme orientation et de méme niveau d’évaluation de compétences.

Le niveau 1 « ART THERAPEUTE AT.C.I.® » améne a un approfondissement des compétences d’accompagnement de
type thérapeutique public adultes, ados, enfants

—» Certification de formation d’Art thérapeute AT.C.I.®, pour 100 heures de formation validées avec retour des travaux
demandés (ce niveau peut se suivre en micro-formation de complément pour compléter son parcours en Art Thérapie,
ou inclus dans le plan de formation complet en AT.C.I. dés l'inscription)

La certification compléte pour le niveau 1 Art thérapeute est évaluée a 600 heures
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

Pour accéder au niveau ART THERAPEUTE EXPERT INSTITUTIONNEL, d’avoir été certifié(e) niveau 1 ART
THERAPEUTE champ psychosocial et de guidance, et avoir présenté un projet concret dans ce domaine avec
validation par entretien individualisé.

Le niveau « ART THERAPEUTE EXPERT INSTITUTIONNEL AT.C.I. ®» améne a la validation des compétences

d’accompagnement spécifique des publics spécifiques institutionnels, en plus des compétences acquises dans les autres
niveaux..

—» Certificat de formation d’Art Thérapeute Expert Institutionnel AT.C.I. ®, pour 750 heures de micro formation et
surtout de mises en situation réelle, avec recherche, rédaction et présentation d'un mémoire de recherche et
d’application en institution.

La certification compléte pour le niveau Art Thérapeute Expert Institutionnel est évaluée a 750 heures

© - Tous droits reserves — A.ET.-FORMATIONS



FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®

Le niveau de Psychopraticien-ne en Art thérapie Créative Intégrative ameéne a la validation des compétences
d’accompagnement de niveau Psychothérapie...

Pour accéder a ce niveau, il est obligatoire de:
> Etre certifié-é 3 niveaux (niveau confirmé Art Thérapeute)

- Avoir complété le parcours théorique complet en Psychopathologie, le parcours approfondi en approches théoricielles et de
psychopédagogie de Relation d’aide (en micro formation), évalué a 150 heures.

- Avoir une expérience professionnelle de terrain en tant qu’Art Thérapeute d'au moins 2 ans en présentant un dossier de presentation
d’étude de cas d’accompagnement réel évalué a 150 heures.

— Déposer un dossier de certification qui démontre la démarche originale intégrée de I'Art thérapie Créative Intégrative dans sa

démarche professionnelle, accompagné d'une étude de cas d’accompagnement en lien avec cette démarche originale sous forme de
meémoire de recherche évalué a 100 heures.

— Ce dossier est a la fois une recherche théoricielle et practicielle, sur une thématique spécifique et un accompagnement en situation
réelle sur cette thématique (individuel ou groupe)

—> Certificat de Psychopraticien-ne en Art Thérapie AT.C.1. validé pour 1000 heures (reprenant les 3 niveaux de
formation) + Nbres d’heures de pratique professionnelle de terrain en tant que Psychopraticien-ne sous supervision.

— L’entrée dans ce niveau répond obligatoirement aux pré-requis ci-dessus, et pour les professionnels-les venant d’autres

parcours ont I’obligation de présenter un dossier de compétences équivalent aux pré-requis ci-dessus.
© - Tous droits réserves — A.ET.-FORMATIONS



A.ET.-FORMATIONS

Centre Expert de formation aux métiers de I'Accompagnement en Relation d'Aide depuis 2003

A.E-T.-FORMATIONS est enregistré comme
Centre de formation auprés de la DREETS GRAND EST sous le n°® 44 57 03759 57

A.ET.-FORMATIONS a obtenu
la Certification QUALIOPI pour Actions de formation et la Certification ICPF EXPER PRO Formatrice en
Relation d’aide

A.ET.-FORMATIONS a obtenu le Certificat de conformité Péle Emploi et est réféerencé DATADOCK

PATRICIA VIDILI KALUZNY
Contact: contact@aet-formations.com
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SUIVRE DES ATELIERS EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®

L’ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE® vous attire... Suivre une formation dans ces
domaines aussi...
Mais vous aimeriez pouvoir pratiquer avant de vous engager...

[l est possible d’expérimenter des sessions d’Art Thérapie au sein d’ateliers organisés par les Professionnels
A.ET-FORMATIONS, au méme titre que des participants venus d’autres horizons...

Si vous étes intéressés(es), prenez contact avec ces professionnels, via 'annuaire professionnel, ou en passant
par mail: aet.kaluzny@gmail.com

* Ces ateliers ne sont pas des ateliers de formation, mais de découverte personnelle, il ne sera pas possible
de participer en tant qu'observateur(trice)... Les tarifs dépendent de chaque professionnel(le) et seront a leur
régler directement.
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