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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

NATURE ET CARACTERISTIQUES DE L’ACTION DE FORMATION :

Conformément a 'article L6313-1 du code du travail, cette formation s’inscrit dans le cadre des actions d’acquisition, d’entretien et de
perfectionnement des connaissances.

Cette action de formation a pour objectif de former dans le domaine de l'intitulé du module avec certification de qualification du Centre
de Formation sur demande.

Cette action de formation se situe dans une approche psychosociale et de relation d’aide. Elle totalise un nombre d’heures de formation
entre 300H et 600 heures selon le niveau choisi (1, 2, et 3), pratiques, travaux et bilans écrits, cerfification... compris.

OBJECTIF DE FORMATION ET COMPETENCES VISEES:
Devenir un(e) Praticien(ne) en Art Thérapie Créative Intégrative opérationnel(le) et performant(e), dans la capacité a exercer pleinement
son métier, selon le ou les niveaux suivis en formation.

PUBLIC/PREREQUIS :

Ce module s’adresse aux personnes évoluant dans le secteur associatif ou professionnels(les) de la santé, professionnels(les) de la
Relation d’Aide et de I'éducation ou toute autre professionnel de 'accompagnement avec un projet professionnel dans le domaine de
I'accompagnement avec les outils des Médiateurs Artistiques. Avoir un projet concret dans le domaine de I’Art thérapie. Ne pas étre
engagé(e) dans une autre formation, étre a I'aise avec les outils Informatique, Internet. Etre en capacité de s’organiser pour ses
apprentissages.

NIVEAU D'’ENTREE : Niveau 4 (Bac ou équivalent)
NIVEAU DE SORTIE : Niveau 5/6 (Bac+3/4)
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE A.T.C.I.®

COMPETENCES EVALUEES SELON LES AXES SUIVANTS...

= (Capacité a accueillir la demande selon une analyse de besoins des parties demandantes...

= (Capacité a élaborer, structurer, réaliser et animer un projet d’atelier de groupe répondant a une organisation
structurelle (pour le niveau 1)...

= (Capacité a élaborer, structurer, réaliser et accompagner un projet d’accompagnement individualisé répondant aux
besoins de la personne accompagnée (pour le niveau 2) et/ou d'un public spécifique...

= (Capacité a évaluer une démarche de progression chez les personnes accompagnées, a mettre en place des stratégies
d’évolution et de dépassement des difficultés répondant a I'obligation de moyens du métier...

= Capacité a réaliser son analyse réflexive autour de sa pratique d’accompagnement et définir des axes de progression
de sa pratique...

= (Capacité a organiser et développer son activité professionnelle en Art-Thérapie... Toux niveaux confondus
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®
= MODALITES D'EVALUATION D'ENTREE EN FORMATION:

Aprés I'envoi du formulaire de pré-inscription en pré requis, un entretien individuel au téléphone est obligatoire pour vérnifier
I'adéquation de la formation et le projet professionnel du demandeur.

= ENCADREMENT PEDAGOGIQUE ET TECHNIQUE

L’encadrement mis a la disposition du stagiaire tant sur le plan technique que pédagogique, selon les modalités suivantes :

Durant toute la formation, Accés a une plateforme pédagogique sécurisée, accompagneé d’entretiens individualisés en Visio Skype et
suilvi en continu par mail ou si besoin par téléphone.

En cours de formation, tutorat et supervision des mises en situation réelles en Visio Skype.
Accessibilité — Handicap :

Nous étudions au cas par cas toutes les situations de handicap afin d’envisager une intégration dans la formation, et au fur et 4 mesure
du déroulé de formation selon les besoins d’adaptation de ’apprenant.

= FORMATRICE PRINCIPALE

Patricia Vidili Kaluzny, Directrice et Responsable Pédagogique — A.ET.-formations, Professionnelle de I’Accompagnement en Relation
d’Aide Certifiée, PsyPraticienne et Coach Professionnel, Art et Danse thérapeute, Formatrice Professionnelle Certifiée ICPF Pro
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.I.®

SYSTEME D’EVALUATION DES COMPETENCES APPRISES ET ACQUISES PAR NIVEAUX

Tout au long du parcours, en évaluation continue des travaux de synthése sont a réaliser, complétés par des étapes d’évaluation
de parcours

Une attestation d’assiduité sera remise a l'issue de la formation, attestant du suivi de la formation, a plus de 80% et aprés rendu
de travaux écrits demandeés

Une attestation individuelle de fin de formation sera également remise a l'issue de la formation aprés évaluation, attestant des
competences apprises, a plus de 80% et aprés rendu de travaux écrits demandés, ainsi qu'une mise en situation reelle
d’accompagnement sous supervision avec auto-bilans.

Un certificat de formation sera remis, aprés le rendu du dossier de certification, sous forme de mémoire d’application des mises
en situation réelle (selon le plan de formation et son cahier des charges), reprenant I'analyse réflexive d’accompagnement, attestant
du transfert des compétences apprises en compétences acquises en situation réelle.
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.I.®

CONTENU DE FORMATION
1ER NIVEAU - PRATICIEN -NE EN MEDIATION ARTISTIQUE

1-THEORIE et PSYCHOPEDAGOGIE

— Module I'Art thérapie, ses fondements et historique

— Approches de la Psychologie Humaniste, Psychologie Positive, Psychosociale et intégrative

— Module de formation « Créer, Animer des ateliers a Médiation Artistique et Développement Personnel »
— Méthodologie et Psychopédagogie des ateliers a Médiation Artistique et Développement Personnel

— Posture, Ethique et Déontologie

— Définir son Identité Professionnelle, son installation professionnelle

2- MODULES PRATIQUES : Modules du Domaine Médiation Artistique

= Les différents médiateurs artistiques :

= Collage

* Dessin-Mandalas

» Ecothérapie/Land Art/Modelage

» Ecriture Thérapie/Récits de Vie/Conte Symbolique
» Musique-Mouvement-Corps

» Jeux des couleurs et é&motions

= Masques et Persona -Clown...

— Psychopédagogie spécifique pour chaque médiateur
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®
CONTENU DE FORMATION

3- MODULE MISE EN SITUATION D'APPRENTISSAGE DE GROUPE

= Préparation, création d'un projet d’atelier

= Préparation de séance et supervision

= Accompagnement de séance (cas pratique)

= Auto-Bilan d'accompagnement (validation Conduite d’accompagnement)

= Suivi d'accompagnement (validation d'évolution de I'objectif)

= Mise en place d’accompagnement réel d’atelier de groupe sous Tutoring de supervision pour le mémoire pratique de
certification Niveau 1.

4- MODULE CERTIFICATION

Analyse réflexive de sa pratique d’accompagnement avec supervision, Réalisation et Présentation
du Mémoire pratique d'accompagnement.

— Total Heures validées pour attestation de formation NIVEAU 1 : 200 heures
— Total Heures validées pour le certificat de formation NIVEAU 1 : 250 heures

OBLIGATION DE CERTIFICATION POUR ENTREE DANS LE NIVEAU 2
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.I.®
2EME NIVEAU - PRATICIEN -NE EN ART THERAPIE CREATIVEA.T.C.I. ®

NIVEAU PRATICIEN-NE EN ART THERAPIE CREATIVE
1- Suivi et certification de tout le niveau 1 complété par les Modules de formation...

« Psychopédagogie de I’Accompagnement en Individuel»
« Notions de Psychopathologie »

« Approches théoricielles créativité et imaginaire »

« Estime de Soi et Intelligence Emotionnelle »

« Gestion du Stress »

2- Suivi des dossiers spécifiques suivants...

» Art Thérapie Créative® et 'accompagnement au changement

= Art Thérapie Créative® et 'accompagnement dans la maladie

» Art Thérapie Créative® et 'accompagnement au deuil

» Art Thérapie Créative® et les enfants/adolescents

» Art Thérapie Créative® et Personnes agées

= Art Thérapie Créative® et Périnatalité

* Accompagnement spécifique thématique projet de I'apprenant(e)
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®

CONTENU DE FORMATION
3- MODULE MISE EN SITUATION D'APPRENTISSAGE ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL

Meéthodologie spécifique: Mise en place d'un accompagnement individuel selon projet personnalisé du stagiaire

Préparation de séance et supervision

Accompagnement de séance (cas pratique)

Auto-Bilan d'accompagnement (validation Conduite d’accompagnement)
» Suivi d'accompagnement (validation d'évolution de 1'objectif)

= MODULE CERTIFICATION ET ACCOMPAGNEMENT A L’INSTALLATION

» Analyse réflexive de sa pratique d’accompagnement avec supervision, Réalisation et Présentation du Mémoire pratique
d'accompagnement individuel.

» Obligations légales et démarches d’installation

— Total Heures validées pour attestation de formation NIVEAU 2 : 200 heures
— Total Heures validées pour le certificat de formation NIVEAU 2 : 250 heures

= La formation certifiante compléte des 2 niveaux est validée pour 500 heures avec délivrance du Certificat
de formation de Praticien-ne en ART THERAPIE AT.C.I..®

OBLIGATION DE CERTIFICATION POUR ENTREE DANS LE NIVEAU 1 ART THERAPEUTE
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FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.I.®

NIVEAU 1- ART THERAPEUTE - champ psychosocial et de guidance

Suivi des dossiers spécifiques suivants...

= Art Thérapie Créative® et 'accompagnement au deuil périnatal et le deuil chez 'enfant
» Art Thérapie Créative® Accompagnement de I'enfant/de I’Ado en individuel

= Art Thérapie Créative® et Parentalité

= Accompagnement spécifique thématique projet de 'apprenant(e)

= Approches théoricielles et Psychopathologie

— Total Heures validées pour Certification Niveau 3 : 100 heures

= La formation certifiante compléte des 3 niveaux est validée pour 600 heures avec délivrance du Certificat
de formation d’ART-THERAPEUTE champ Psychosocial et de guidance

= Pour les autres niveaux expert Art thérapeute et Psychopraticien-ne en Art thérapie, voir le programme
spécifique...

Ce niveau peut se démarrer plus tard... aprés le niveau 2, il est vivement conseillé d’avoir une expérience professionnelle de terrain
démarrée, afin de ne pas rester orienté études théoriques...
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TARIFS ET MODALITES DE FORMATION 2025

1- LA FORMATION 1ER NIVEAU (Atelier a Meédiation Artistique)
avec Formation de Tutoring/supervision/ en synchrone a distance avec le rendu des travaux demandés (personnels et
mises en situation, études de cas)

2300 euros Net de taxes™ en Tarif Prise en charge par organisme

2100 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge pour Professionnel-le indépendant-e
Devis sur demande et entretien téléphonique

Un abattement est appliqué en cas de financement personnel, en plus de la mensualisation.

= 1900 euros Net de taxes* avec étalement mensualisé Net de taxes

Formation validée pour 250 heures avec Certificat de formation

=%
=4

2- LA FORMATION 1ER NIVEAU (Atelier 2 Médiation Artistique) avec Formation conjointe MEDIATION ARTISTIQUE
ENFANTS/ADOS
= 2800 euros Net de taxes™* en Tarif Prise en charge par organisme financier OPCO
= 2500 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge pour Professionnel-le indépendant-e
Devis sur demande et entretien téléphonique

Un abattement est appliqué en cas de financement personnel, en plus de la mensualisation.
= 2300 euros Net de taxes* avec étalement mensualisé Net de taxes

Formation validée pour 400 heures avec Certificat de formation

Autres formations possibles.... Celle de SophroRelax’Art ou en autonomie avec des modules spécifiques associé a un
medium particulier... (voir programme)

*TVA non applicable - article 261-4-4 du CGI
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TARIFS ET MODALITES DE FORMATION 2025

3- LA FORMATION 1ER et 2EME NIVEAU (PRATICIEN-NE EN ART THERAPIE)
Avec Formation de Tutoring/supervision/ en synchrone a distance avec le rendu des travaux demandés (personnels et mises en
situation, études de cas) —Uniquement réservé aux personnes ayant acquis le 1er niveau certifié, ou formation équivalente Niveau 1
Meédiation Artistique autre école...

= 2800 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge par organisme

=3 2600 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge pour Professionnel-le indépendant-e
Devis sur demande et entretien téléphonique

Un abattement est appliqué en cas de financement personnel, en plus de la mensualisation.
=5 2400 euros Net de taxes* avec étalement mensualisé Net de taxes

Formation validée pour 500 heures avec Certificat de formation pour les 2 niveaux (450 heures pour
attestation de formation)

LE NIVEAU 2 EXCLUSIVEMENT...
= 2300 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge par organisme

e 2100 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge pour Professionnel-le indépendant-e
Devis sur demande et entretien téléephonique

Un abattement est appliqué en cas de financement personnel, en plus de la mensualisation.

=5 1900 euros Net de taxes* avec étalement mensualisé Net de taxes

Formation validée pour 250 heures avec Certificat de formation (200 heures pour attestation de formation)
*TVA non applicable - article 261-4-4 du CGI @© - Tous droits réservés — A.ET-FORMATIONS



TARIFS ET MODALITES DE FORMATION 2025

4- LA FORMATION COMPLETE 3 NIVEAUX (inscription aux 3 niveaux au démarrage) ART THERAPEUTE
Avec Formation de Tutoring/supervision/ en synchrone a distance avec le rendu des travaux demandés (personnels et mises en
situation, études de cas) —Uniguement réservé aux personnes ayant acquis les 2 premiers niveaux certifiés, ou formation équivalente
autre ecole...

= 3000 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge par organisme
= 2800 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge pour Professionnel-le indépendant-e
Devis sur demande et entretien téléephonique

Un abattement est appliqué en cas de financement personnel, en plus de la mensualisation.
o 2600 euros Net de taxes* avec étalement mensualisé
Formation validée pour 700 heures avec Certificat de formation

LE NIVEAU 3 EXCLUSIVEMENT...
5 2000 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge par organisme

=5 1800 euros Net de taxes* en Tarif Prise en charge pour Professionnel-le indépendant-e
Devis sur demande et entretien téléphonique

Un abattement est appliqué en cas de financement personnel, en plus de la mensualisation.

=% 1600 euros Net de taxes* avec étalement mensualisé Net de taxes

Formation validée pour 200 heures avec Certificat de formation (150 heures pour attestation de formation)
Pour les personnes deja formées aux niveaux 1 et 2 aupres d’A.ET.-FORMATIONS s'inscrivant dans les 2 ans qui ont suivi leur certification, un abattement
de 45% est appliqué sur le tarif niveau 3 exclusivement. ..

*TVA non applicable - article 261-4-4 du CGI @© - Tous droits réservés — A.ET-FORMATIONS



FORMATION EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.I.®
MODALITES DE FORMATION 2025

» Un confrat de formation en deux exemplaires est établi selon I'article L. 6313-1 du code du travail avec délai légal de rétractation de
14 jours.

= Les devis et convention de formation pour prise en charge OPCO, se font sur demande et présentation du projet de formation, avec
un minimum de délai d'un mois.

» Laformation débute apreés le délai de rétractation de 14 jours non dénoncé, et s’il s’agit d'un dossier de prise en charge OPCO,
lorsque celui-ci a été diiment accepté.

= Avec la confirmation de votre inscription, vous recevez vos codes d’accés a la plateforme de formation.

» [’apprentissage de chaque Module se déroule au rythme de chacun... Le temps moyen d’investissement a prévoir est de 8/10h
hebdomadaire.

Durée moyenne du parcours de formation par niveau de formation avec certification
— 10 mois pouvant aller jusque 12 mois avec la certification

Durée moyenne du parcours de formation compléte 2 niveaux avec certification
— 18 mois pouvant aller jusque 24 mois avec la certification

Durée moyenne du parcours de formation compléte 3 niveaux avec certification

— 24 mois pouvant aller jusque 30 mois avec la certification
@© - Tous droits réservés — A.ET-FORMATIONS



A.ET.-FORMATIONS

Centre Expert de formation aux métiers de I'Accompagnement en Relation d'Aide depuis 2003

A.E-T.-FORMATIONS est enregistré comme
Centre de formation auprés de la DREETS GRAND EST sous le n°® 44 57 03759 57

A.ET.-FORMATIONS a obtenu
la Certification QUALIOPI pour Actions de formation et la Certification ICPF EXPER PRO Formatrice en
Relation d’aide

A.ET.-FORMATIONS a obtenu le Certificat de conformité Péle Emploi et est réféerencé DATADOCK

PATRICIA VIDILI KALUZNY
Contact: contact@aet-formations.com
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SUIVRE DES ATELIERS EN ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE AT.C.1.®

L’ART THERAPIE CREATIVE INTEGRATIVE® vous attire... Suivre une formation dans ces
domaines aussi...
Mais vous aimeriez pouvoir pratiquer avant de vous engager...

[l est possible d’expérimenter des sessions d’Art Thérapie au sein d’ateliers organisés par les Professionnels
A.ET-FORMATIONS, au méme titre que des participants venus d’autres horizons...

Si vous étes intéressés(es), prenez contact avec ces professionnels, via 'annuaire professionnel, ou en passant
par mail: aet.kaluzny@gmail.com

* Ces ateliers ne sont pas des ateliers de formation, mais de découverte personnelle, il ne sera pas possible
de participer en tant qu'observateur(trice)... Les tarifs dépendent de chaque professionnel(le) et seront a leur
régler directement.
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